Budapest (Mdriabesnyd) — Csiksomlyo

11 napos kerékpdros zardndoklat

2018-ban Ferenc pdpa megdldotta a Mdria Utat és
tdmogatdsdrol biztositotta a a vildg sportzardndoka-
it. Az idei évben pedig az & csiksomlyéi ldtogatdsa
lett a Mdria Maraton hivészava. Igy keriilt 4t az idé-
pont a szokdsos nydri forrésdgbol, tavasz végére az
esd dldotta mdjusra, az indulds pedig Mariazellbdl,
a Kozép-Magyarorszdgi régiéba, Mdriabesnyére. A
Szentatya, Assisi Szent Ferenc utdn vette fel a Ferenc
nevet. Utunk pedig Cstksomlydn a ferenceseknél ér
véget, igy zardndoklatunkat is kézenfekvd volt feren-
ces lelkiilettel végigjarni. A Csiksomlydig kijelsle 800
km-es utat, 11 napra osztottuk fel.

Eletforma,
kozisség,
spiritualitds



1. nap — 2019-05-21 — kedd

MARIABESNYO - SZENTKUT

Els8 napunk 66 km-es 1t volt,
a mdriabesnydi, apro, elefdnt-
csont Szlizmdria szobrot 8rzd
kegytemplomtél  Szentkutra,
nemzeti kegyhelyiinkig a feren-
cesek rendhdzdhoz. A négrddi
dombokat Héhalom, Jobbdgyi
vidékén, kisforgalmu utakon
kiizdoteitk le, kdtydkat keriil-
getve. Szurdokpiispokihez ve-
zet 4tkdtésen meg mér aszfalt
sem volt...

Pésztén  kedves fogadtatdsban
volt résziink, a TV-sek pedig ri-
portot készitettek az esti Hiradéhoz. Szentkdt mdr
nem volt innen messze, az elsd nap frissességével

tettiik meg az utolsd
15 km-t. (Na, ebben
azért nem  vagyok
biztos.)

»Szentkiitra vald
megérkezésiinkkor  a
harang szolt, az esd
csepegett, és amikor az
utolsé befuutd is megér-
kezett az dldds zuhogd
esdeseppeket oltott ma-
gdra. Szentmisével zdr-
tuk a napot” (irta iiti-

napldjdban az egyik zardndoktdrsunk, S.I)




2. nap — 2019-05-22 — szerda

SZENTKUT - EGER

Misodik napunk reggeli misével kezd8dott a szent-
kuti basilica minorban. Majd esdvel és a Mdtrdt
északrdl keriild dtvonallal folytatddott. A zardndo-
kokat igencsak probdra tette a szél, az es8, az egy-
mést kovetd dombok. Hidba a szép tdj, a bensSséges
hangulatd tarnaszentmdriai szentély, j6 volt 66 nehéz
kilométer utdn megérkezni Egerbe.

»Hinni akarom, hogy ahogyan a viz tisztdra mos és

élet fakad dltala, 1igy nehézségeinket és gondolataink

szennyét megtisztitja kiizdelmeink és firadsdgos dldoza-
tunk...” (részlet az titinaplobél, S.1)



3. nap — 2019-05-23 — csiitortok

EGER - SZIRMABESENYO

Harmadik napunk a nagy dtkelésrdl szélt. Egerbdl
felmenni a Biikk tetejére, elmélyiilni a csendben a
féradtsdgot megélve, majd visszaereszkedni a hangos

nagyvdrosba Miskolcra. Ez az adottsdg mindenképp
egyfajta keretet adott a szakasznak. A nap nagy fé-
lelme a 20 km hosszt emelkedd volt. Ha nem is
egyforma lendiilettel, de mindenki felért 840 mé-
teres magassigba. Hosszan iddztiink egyik legkii-
lonlegesebb Nemzeti Parkunkban, mdr csak azért is
mert Jdvorkaton vért rdnk az ebédiink. Ebéd utin
ért minket a meglepetés, rdkezdett az esd, vizben
kell leereszkedniink kihivdsokkal teli szerpentinen.
Lillafiiredre mdr napsiitésben kanyarodtunk be, de
az égen ldtszott hogy valami késziil. Miskolcon szin-
te rdnk szakadt az ég. Olyan felhdszakaddsban volt
résziink, hogy az mar tulajdonképpen élmény volt.

Ilyen id8ben rendesen tetd aldl ki sem dugja az orrdt

az ember, nem hogy kerékpdrozzon! De mint a heves
es6k tobbnyire, ez is eldllt 1 6rdn beliil, mér szdrazon
fejeztiik be 71 km-es szakaszunkat
Szirmabeseny6n.



4. nap — 2019-05-24 — péntek

SZIRMABESENYO — TOKA]J

Negyedik napon bizakoddssal néztiink az égre — mint
egyébként mindig—, tgy nézett ki, végre mér kicsit

dtmelegsziink a napfényben, nem az es§ 4dztat majd
minket. Hamar elértiik Sajépalfaldt, ahol megismer-
kedtiink a ruszinok liturgikus énckeivel és a kénnye-
26 kegykép torténetével. Gesztely utdn megtapasztal-
tuk, hogy
nem csak
a dombok
nehezitik a
kerékpdros
zarando-
kok dolgit,
hanem a
szembeszél
is. Egettﬁk
a  kaléria-
kat, a fi-
radtsdg  is
kezdett fel-
gytlemleni,
Szerencsen

jol esett a
hosszabb
pihend ebéddel, és a vdrudvaron 4tbringdzds élmé-
nye. A kozeli Tarcalon, szabadon vélaszthaté prog-
ram keretében felkapaszkodtunk az Aldé Krisztus
szoborhoz, volt ki bringdval, volt ki gyalog és néhd-
nyan a kett6t kombindlva. A lenyligsz8 méret al-
kotdst ldtni kozelrdl és a pazar panordma meghaldlta
az erdfeszitést. Innen mdr a lapos tdjon, hamar meg-
keriiltiik a Tokaj-hegyet, és beérkeztiink a vildghirt
borvidék févarosaba.



5-25 — szombat

TOKAJ - MARIAPOCS
Orodik nap igérete, hogy kipihenhetik magukat a

zardndokok. A 61 km-es tdvon minddssze 4 6rds pe-
délozést terveztiink az emelked8kté]l mentes terepen,
korai meg- e
érkezés-
sel  Mé-
riapdesra. |
A nap
elején  dt-
gurultunk

a  tokaji
hidon a Tisza tdloldaldra, ahol Rakamazon kedves
fogadtatds, mellett nézhettilk meg a modern, szép,
letisztult stilust plébdniatemplomot. Majd végig
kerékpdraton mehettiink Nyiregyhdza kézpontjdig,
ahol a Magyarok Nagyasszonya-templomban ké-
z6s imddsdgot és éneklést tartottunk, és hosszabb

pihenésre, eltdvozdsra® kapott engedélyt a csapat.
Nagykall6ig kissé kellemetlen utunk volt a forgal-
mas féuton, de a fegyelmezettségnek és a hatdrozott
temponak koszénhetden, biztonsigosan letudtuk.
Tovdbb mdr ismét ke-
rékpérat adott bizton-
sdgot.  Kéllésemjénen
betértiink a  Nyirség
egyik, impozdns iko-
nosztizionnal  rendel-
kezd templomdba, ahol
énekeltiink, imddkoz-
tunk. Mdriapdes kettds
tornyt templomdt mesz-

szir8l megldttuk, hamar
odaértiink. Lepakolds utdn, a XVII. szdzad hangula-
tdt idézd kis fatemplomban vettiink részt szentmisén.
Este pedig jé hangulatd, beszélgetds va-
csordn osztottuk meg egymdssal 6r6-

meinket, élményeinket.



MARIAPOCS - TASNAD

Hatodik nap az utolsé kényelmes szakasz Csiksom-
lyéig mondtuk a csapatnak. Mdriapdcson reggel
megtiszteltetés érte a zardndokokat, Kocsis Fiilop
a magyar gorogkatolikus egyhdz feje, személyesen

jott el dlddssal inditani benniinket az dtra. Nyir-
bétorban tartottuk elsé pihendnket ahol a ferences
katolikus templomba is benéztiink, és a kiilonlege-
sen szép reformdtus templomnal is megdlltunk. Bé-
torligetig csoddltuk a nyirségi tdjat, Villajndl pedig
szegedi dom , kistestvérnek” nevezheté templomban
mondtunk imddsdgot. A vasdrnap nyugalmanak ko-
szonhet8en a hatdr tdloldaldn is jé dolgunk volt a
miéskor egyébként forgalmas f8uton. Nagykdrolytdl
kitérét tettiink Kaplonyba hogy az ottani ferencesek-
nél vehessiink részt a vasdrnapi szentmisén. A mise

utdn a Kdrolyi-kastély kertjében egy zardndok test-

vér fogadott minket, gazdagon megrakott szendvics
meniivel.

Az id8vel kissé megestisztunk, de 8 érdra (ami ottho-

ni id8 szerint csak 7 éra, tehdt nem vészesen késén)

mindenki beért a tasnadi Caritas hdzdba, a szalldsra,

ahol évek 6ta minden maratonon re-

mek vacsordval kényeztetnek minket.

Ez most sem volt masként.



TASNAD - NAGYPETRI
Hetedik naprél tudtuk, hogy nehéz lesz. 105 km a

zardndoklat leghosszabb szakasza és az emelkeddk
is bekoszontek. Tasnddrél régton egy hullimvasutat
idéz8 uttal kezdtiink, aztdn egy szép, erdds szakaszon
laposan, de kitartéan emelkedtiink. Majd merede-

ken és hamar legurultunk a Kraszna vélgyébe, ahol

egy viszonylag egyhangti 35 km-es szakasz vitt elére
Zilahig. A nagy forgalom nem a zardndokok bardtja,
6rom volt kijueni végre az autdkkal teli varosbdl, ahol
hosszti emelkedd tornyosult elénk, fel a Meszes-hd-
gora. Kinek kénnyebben, kinek nehezebben ment a
szerpentin, de abban mindenki egyetértett, az egy-
hangusdgnak vége lett. A tetd utdn, széditd lejedzést
kévetben, megesodéltunk az erdélyi mesteremberek
egyik remekmivét, a csdmorldi fatemplomot. A
megallds egyben segitett Gjbdl rendezni a sorokat, és
er8t gyljteni a hdtralévd tévra. A nehézségeken mér
tdl voltunk, csupdn a tdvolsdgot kellett ledardlni,
ami még vissza volt. A nagypetri Magndlia Panzié
az egész ut egyik legvendégszeretdbb, csalddi vallal-

kozdsban vezetett szdllisa. Orém vole

belakni a, kedves, nagy hézat.



8. nap — 2019-05-28 — kedd

NAGYPETRI - MOCS

Nyolcadik napon a szalldst adé telepiilésté] zardndo-
kok az er8s emel-
kedét, a legel6t
8rz8 vad kutydk
pedig  minket
tdmadtak. Mi ki-
tartdéak voltunk,
a kutydk kevés-
bé, igy a hegyet
lekiizdéetiik, az
ebek pedig visz-

szavonultak keménységiinket ldtva. A hegy aljéban
még volt egy komplikdle bringa javitdsunk, egy agy-
véltds hdtsdkeréken kellett kicserélni a kilyukadt
gumit. Ez is megvolt, a terepviszonyok is kedvezdek
voltak, kénnyt utunk volt Kolozsvérig, ahol a feren-
ces templomhoz és rendhdzhoz igyekeztiink. Szent-
misén vettiink
részt,  majd
a Tibor atya
intézkedésére
frissen késziile §
gulydst  kap-
tunk. Mig a ¢ J§ = |
R EIRITE e ————
és testi tdpldlékukat magukhoz vették, a napsiitdtte
kolostorkereng8-udvaron szdradtak kimosott ruhdik.
A virosbdl kifelé vezetd utat nem szerettitk meg, de

fegyelmezetten, zdrtan haladt a csapat, igy tigyesen
kijutottunk. Apahiddnal bebizonyosodott, hogy 60

méternyi szint is nagyon nehéz tud lenni, ha ez 700

m hosszba van bestiritve. Még két erés emelkedd iz-
zasztotta meg minket Mécsig, de a tdj ldtvanya hono-
ralta eréfeszitéseinket.



9. nap — 2019-05-29 — szerda

MOCS - NYARADSZEREDA

i Kilencedik
nap, a meg-
lepetések
! napja is volt.

Meglepdd-
tink, hogy
napok  6ta

milyen szép
id6 van, nem
dzunk el. Az els6 nagy hegy utdn Pusztakamardson
meglepetés volt a kis kitérével elérhetd Siitd And-
rds emlékhdz. Felfedeztiik, hogy
a festékszoréval, milyen formds
jelzéseket tudunk hdcrahagyni
az uton az eltévelyedést kizdrva.
Taldn még egy kis rekldmot is
csindlva a Méria Utnak. Megle-
pédtiink milyen jol birja mdr a
csapat a hulldimvasttra hasonlité

utvonalat. Az egyik ilyen nagy domb tetején ssze
is alleunk egy csoportképre, mely taldn a legjobban
adta vissza erdélyi napjaink hangulatat.

A mezdriicsi ebédsziinet utdn, meglepd hegy kévet-

kezett, 3-szor hittiik azt, hogy ott a teteje, mér a lejtd
kovetkezik, de mindig volt feljebb. Marosvésdrhe-
lyen az ortodox templomot néztitk meg, aztdn sie-
t8sre vettitk, mert Laci atya Nydrddszereddn szentmi-
sére vart minket. No és aki mdr jért a nydrddszeredai
katolikus templomban az meglepédétt, hogy milyen
szépen 4tépiile, kibéviilt a templom. 94 km-es, szép-
séges nap volt. A tdrsasdg megszavazta, hogy ez volt

eddig a legszebb szakasz.



10. nap — 2019-05-30 — csiitortok

NYARADSZEREDA - TIBOD
Tizedik nap, ,az utak melyek

mindenen kiviil esnek” jegyé-
ben telt szakasz. Nydrddszen-
timréré] elindultunk egy olyan

s A
%

koves és emelkedds Giton mely
alapesetben a hobbikerékpéro-
sok rémalma, no de mi zardn-
doktton voltunk. Olyankor
minden, mds megyvildgitdsba
kertil. Elhangzott hogy: ,nincs azzal semmi baj, le
lehet széllni és egy picit tolni, olyankor legalabb rd
lehet csodélkozni a szép tdjral” Székelyabodra ezzel
a tapasztaldssal értiink, értékelni tudtuk a székelysé-

gét megtartd elzdrt telepiilést. Hosszas autémentes
kerekezés utdn érkeztiink Szolokmdra, ahol még in-
kédbb megtaldltuk azt a csendes tdvolisdgot, amire a
zardndok végyik. A falubeliek biiszkén mutattdk meg
egyszerliségében szép templomukat. Még sok-sok ki-
lométert mentiink az Enlaka-Firtosvdralja hegyvonu-
laton, csodds panordmdval a tiszta id8ben, és toreé-
nelem illatd kis falvakkal, benne székely emberekkel,

¢l6 hagyomdnyokkal. Farkaslakdn visszacsoppentiink
a XXI. szdzadba, a forgalmas utat nem tudtuk elke-
riilni Székelyudvarhelyig. Udvarhelyre a ferencesek-
hez igyekeztiink szentmisére. Mise utdn
mér csak egy konnyd kerekezés volt

hdtra a tibddi szélldsig.



11. nap — 2019-05-31 — péntek

TIBOD - CSIKSOMLYO

A tizenegyedik, a megérkezés napja. Annyira kozel
voltunk mdr a célhoz, hogy barmi is legyen eldttiink,
nem 4llithat meg! Reggel megkdszontiik szivélyes
vendégldtdst a csalddi farm-panzié tulajdonosainak,
és nekiindultunk mésfélhetes zardndoklatunk legma-
gasabb pontjinak, az 1000 m magas Tolvajos-tetd-
nek. Vitt minket a jokedv, a vdrakozds, az er6 amit
magunk tesziink bele és a tdbbi amit az Uristenre bi-
zunk. Homorédfiirdén megpihentiink, feltdleottitk
palackjainkat a Mdria-forrds szokatlan izt gyégyvi-
2¢éb6l. A legkdzelebbi pihendhelyet 19 km-re 1évé te-

téponthoz tliztitk ki, a Hirom-kereszt emlékminél.

Miutén bevdrtuk, hogy mindenki felérjen, egyiitt
gurultunk be Csikszereddra, ahol zardndoktdrsunk
kedves csalddja volt az elsé, aki tidvozdlte a messzi-

18l érkezd kerékpdrosokat, vagyis minket. Hala ne-
kik lelkesedésiikért! Innen mdr csak rovidke 1t volt
vissza a kegytemplomig. Ferences testvérek fogadtak
minket, az 6rom és a meghatottsdg egyszerre volt
jelen. Megérkezésiink megvéltoztathatatlansdgit,
utunk végét a hirtelen rdnk szakadd esd

is egyértelmvé tette.



